
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Als zorgverlener kom je heel dicht bij mensen. Daarom zijn naast klinische 
vaardigheden ook menselijke vaardigheden belangrijk. In het 
onderwijsprogramma van de Honoursclass in het Leiden University Medical 
Center 'kijken is de (genees)kunst' ondervinden studenten hoe beeldende kunst 
hier aan kan bijdragen.  
samen met kunstenaar Caren van Herwaarden gaf ik invulling aan een van de 
bijeenkomsten. In aanvulling op medisch theoretisch onderwijs, geeft 
kunstbeleving ruimte om passie, creativiteit, empathie en mentaal welzijn te 
ontwikkelen. Natuurlijk bleef het niet bij praten en hadden we de kunst van 
Caren binnen handbereik! Haar expostie ‘When we come close’ was op dat 
moment te zien in Galerie LUMC art.  
Geweldig om samen met studenten van gedachten te wisselen over deze 
prachtige werken. De kunst van Caren spreekt op een heel ongedwongen 
manier lichaam én emotie aan. Om dat toe te laten, te ervaren en samen op te 
reflecteren is heel waardevol.  
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